Pede pelos fiéis que ja se foram e pede a graca de, a exemplo da Bem —
aventurada Virgem Maria e dos santos, os fiéis possam chegar ao Reino para
todos preparados pelo Pai.

Por fim encerramos a oracdo eucaristica, o sacerdote, tendo o
Sacramento do Corpo e Sangue de Cristo nas maos, de pé, recita ou canta a
Doxologia final ( | ouvor ) :
assembléia responde com um grande “ Ané m” .

3. Rito da Comunhéo

O sacerdote convida a todos a se Saudarem naPaz de Cristq caso
isso ainda ndo tenha sido feito. Apo6s todos orarem o Pai Nossocomo uma
Unica familia, ele faz a Fracdo do péoquebrando a hdstia grande e colocando
um pedacinho dentro do célice (1 Cor 10,16-17). O sacerdote e a assembléia se
preparam em siléncio para a comunh&o. Neste momento o padre mergulha um
pedaco do p&o no vinho, representando a unido de Cristo presente por inteiro
nas duas espécies.

A seguir todos reconhecem sua pequenez diante de Cristo e como 0
Centurido (Mt 8,8) proclamam sua indignidade e pequenez diante de Deus,

fazendo a Oragdo de humilde acessmu entoando o Cordeiro de Deus.

Durante esse momento a assembléia dirige-se, em procissdo, a Mesa
Eucaristica.

A Comunhao pode ser recebida nas maos ou na boca. Apds a
comunhdo segue-se um instante de siléncio e meditacdo Depois se faz a
Oracao ap6s a comunhaaque encerra a Liturgia Eucaristica, pedindo a Deus
as gracas necessarias para se viver no dia-a-dia tudo o que se manifestou
perante a Assembléia durante a Celebragéo.

O Rito Final da Missa consta da Béncéoe da Despedida Para muitos,
este momento € um alivio, esta cumprido o preceito dominical. Mas para outros,
esta parte € o envio, € o inicio da transformacdo do compromisso assumido na
Missa em gestos e atitudes concretas.

Bencgao Final e Despedia

O sacerdote abencoa os fiéis para que estes saiam pelo mundo louvando
a Deus com palavras e gestos, contribuindo assim para sua transformacéo. A
Béncaoem certos dias e ocasides é enriquecida. Antes da despedia sdo dados 0s
Avisosda comunidade ou diocese.

“Com Cristo,” per tedas
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Presenca de Deus e exulta¢do da Vida

A Liturgia Eucaristica confirma a presencga de Cristo entre nos. Deus
esta presente conosco durante toda celebragdo (Mt 18,20), de diversos modos,
“E o Senhor glorificado que a c
celebragéo eucaristica, na pregagdo da Palavra, na participacéo fraterna da ceia
do Senhor, no coracdo daquele que cré e, de modo sacramental, nos dons do
corpo e sangue ja oferecidos na cruz pela salvagao das pessoas. (ARCIC II, p.
34) " .

Na Liturgia Eucaristica atingimos o ponto alto da Celebracdo. Durante
ela a Igreja ira tornar presente o sacrificio que Cristo fez para nossa salvacgao.
N&o se trata de outro sacrificio, mas sim de trazer & nossa realidade a salvacédo
que Deus nos deu. Durante esta parte a Igreja eleva ao Pai, por Cristo, sua
oferta e Cristo da-se como oferta por n6s ao Pai, trazendo-nos gracas e béncgéos
para nossas vidas.

E durante a Liturgia Eucaristica que podemos entender a Missa como
uma Ceia, pois afinal de contas nela podemos enxergar todos os elementos que

A Despedidaantigamente era feita em latim da seguinte forma: “ | t €, compgem uma: temos a mesa - mais propriamente a Mesa da Palavra e a Mesa

Mi s s a Tralwibdd-se para o portugués, soa algo como “ | d e ,
bén¢cdo e uma mipadsed @timamissa sigmifica missdd ou
demissdo, como também pode significar béncéo.

Nesse sentido, Eucaristia significa béngdo, o que ndo deixa de ser uma
realidade, ja que através da doacdo de seu Filho, Deus abencoa toda a
humanidade. De posse desta Boa-nova (Evangelho) dada pelo Pai, os cristdos
sdo re-enviados ao mundo para que se tornem Eucaristia, fonte de béncaos para
0 préximo. Desse modo a Missa reassume todo seu significado.

t e ndg ps0. $eMés o pio e o vinho, ou seja, o alimento solido e liquido presentes

em qualquer ceia. Tudo conforme o espirito da ceia pascal judaica, em que
Cristo instituiu a eucaristia.

Apos essa lembranga de que a missa também é uma ceia, podemos nos
questionar sobre o sentido de uma ceia, desde o cafezinho oferecido ao visitante
até o mais requintado jantar diplomatico. Uma ceia significa, entre outros: festa,
encontro, unido, amor, comunhdo, comemoragdo, homenagem, amizade,



presenca, confraternizacdo, dialogo, ou seja, vida. Aplicando esses aspectos a
Missa, entenderemos o seu significado, principalmente quando vemos que é o
préprio Deus que se da em alimento. Vemos que a Missa também € um
convivio no Senhor.

A Liturgia deve ter a forca de converter os que duvidam e fortalecer os
que vacilam. Quem entrasse na Igreja, por engano, na hora da Missa, deveria
sentir-se atraido pela fé viva e alegria contagiante que unem a todos num sé
coracdo e hum s espirito.

A DIVI SAO DA EUCARISTIA
A liturgia eucaristica divide-se em: apresentacdo das oferendas, oracédo
eucaristica e rito da comunhdo.

3. A Oracdao Eucaristica

E com essa Oracdo Eucaristica que atingimos o ponto alto da
Celebracdo. Nela, através de Cristo que se da por nés, mergulhamos no mistério
da Santissima Trindade, mistério da nossa salvacdo. Apés um rapido Dialogo,
em seguida ele convida a todos a Elevarem os coracdes Deus e canta ou
recita o Prefacioquefaz a “abertura” ao tema
missa (péscoa, quaresma, pentecoste, natal etc). O prefacio termina com o
cantico do Santg, que € um hino inspirado no Livro do profeta Isaias (6,3).

Pouco antes de fazer a transformacdo sacramental dos elementos, o
sacerdote faz 0 memorial (anamnesse) da Ultima Ceia. Entdo ele estende suas
méos sobre as oferendas e Invoca o Espirito Santo (epiclese) e repete as

pal avras do Cri sto: Aol sftaoz eér o smeou
persona Christi” i sto é, em | ugar da pesso
estivesse pessoalmente presidindo a Ceia. Porque ele celebra por ordem de

1. Apresentacdo das Oferendas
Em momentos especiais pode-se fazer uma Procisséo das oferendas
€m memoéria de mim

até o altar. Enquanto se entoa o Canto do ofertorio, pessoas representando a
comunidade podem trazer o pdo, o vinho e agua etc. Essa caminhada, levando
ao altar as ofertas, significa que o pao e o vinho estdo saindo das maos do povo
que trabalha. As demais ofertas (flores, dinheiro, roupas, alimento) representam
igualmente a vida do povo: a flor, simbolo do amor e da gratidao; a coleta em
dinheiro, fruto do trabalho e da generosidade dos fiéis; os alimentos e as vestes
s8o 0 gesto concreto da fraternidade dos cristaos.

Nesta altura o altar estd preparado para a Eucaristia: o corporal, que
lembra o lengol que envolveu o corpo de Cristo, estendido no centro, como uma
toalha; Livro de Oracdo aberto, calice e a patena com a hoéstia grande do

Jesus, gauzee id i issstea
No momento da Consagracao a Assembléia deve permanece em
profundo siléncio ereveréncia De preferéncia deve se ajoelhar e levantar
durante a consagragdo. Se permanecer de pé deve fazer uma Profunda
inclinagdo de cabegca no momento em que o presidente elevar a hostia e o
calice. Depois da Consagracdo o sacerdote levanta a hostia consagradaara
gue todos a vejam. Em seguida faz uma genuflexdopara adorar Jesus presente
no Santissimo Sacramento. O mesmo ele faz ap6s a Consagracao do vinho.
Terminada a Consagracdo, o presidente da celebracdo recita ou canta,
mostrando o Sacramento, uma das férmulas de consagracdo: Ei$ o mistério da

sacerdote. A hdstia grande (obréia) ndo deve vir separada na patena, mas junta fé” e a Assembl éi a responde em u
com as hostias pequenas (particulas) dos féis, lembrando a unidade do sacerdote proclamamos a sua ressurreicao. Ag!l
com a Assembléia. O que ocorre na Euc auminsstéiioada f& . e
Ap0s receber as ofertas o sacerdote faz a Oracdo de agradecimento e Nossa Igreja nunca procurou explicar o definir de que forma Cristo se faz
dedicacgé&odas oferendas a Deus. Primeiro 0 pdo e depois o vinho. Ao preparar presente no pdo e no vinho. Nos cremos e experimentamos isso em nossas
o calice com vinho o sacerdote mistura algumas gotas de agua com vinho vidas. Ma s como est amos di ant e d €
simbolizando a unido da natureza humana e divina em Cristo. Significa também conseguem perceber essa presenca real de Jesus na Eucaristia. Por isso a missa
que, da mesma forma que agua colocada no calice torna-se uma sé coisa com o ndo diz nada para algumas pessoas
vinho, também nés, na Missa, unidos a Cristo nos tornamos um s6 Corpo. |l iturgia tao vazi a, nNao sem graca ¢
Se a Missa é solene ou festiva o0 sacerdote pode Incensar o altar e a
Assembléia Isso significa que queremos que aquele sacrificio suba até Deus
como um perfume suave (S| 141,2). Entdo o sacerdote lava suas méaosnao _ . . N ;.
tanto para se limpar da sujeira fisica, mas para implorar a sua purificacio de Cri st o”-13 ). Nela airculd, @40 sanque fisico, mas a Graga.
espiritual antes de apresentar o sacrificio a Deus. Estamos entrando no E a ¢ h ama Ej.a ,CO m (Ela “ta.@p?'“m por téﬁa_fpterra)es
“coracdo” da Celebracdo Eucaristicadlem %oih@ltesogeog{ﬁﬂcgsi eglg g teyra, gomo '%5643 CICOEINR rallltapteéed I
no p&o e no vinho consagrados. Para isso é que fizemos toda essa purificacio de estd no ceu, como lgreja gloriosa e triunfante. Entre todos os membros dessa

vida. Todo respeito é poucoaoentr amos no “Santo dos SHgEHse intergpmunhgo da Graga oy qossSgntos por meio de Cristo. Uns
Cristé. Inicia-se agora a Grande Oragéo Eucaristicaou Anéfora, oram pelos outros, como membros de uma mesma familia. Por isso a Igreja
pedea graca de abrir-se a ela, tornando-se uma s6 unidade. Pede para que 0s

bispos e seus auxiliares sejam capazes de levar o Espirito Santo a todos.

Igreja, Una, Santa, Catodlica éApostdlica
A Igreja é mais que uma instituicdo, ela € um corpo: o "“"Corpo



